
La Digital Health non è una somma di tecnologie

È la trasformazione della sanità in un ecosistema in cui il paziente non entra nel sistema solo quando si ammala: ci 
resta connesso prima, durante e dopo la cura.

Wearable e sensori

monitoraggio fuori dalle mura 
cliniche

App di salute

il paziente diventa attore 
consapevole

Telemedicina

rompe la geografia della cura

AI clinica

diagnosi, rischio, terapia 
personalizzata

Monitoraggio remoto

dall'evento acuto alla traiettoria

Digital therapeutics

cronicità e aderenza misurabili



«Resta ancora limitata la quota di 
professionisti che utilizza 
piattaforme dedicate all’uso 
sanitario, tra cui le IRT».
Fonte: Osservatori Sanità Digitale 
Politecnico di Milano

https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23piattaforme&origin=HASH_TAG_FROM_FEED
https://www.linkedin.com/search/results/all/?keywords=%23dedicate&origin=HASH_TAG_FROM_FEED


DOMANDA DI SALUTE E CAMBIAMENTI SOCIODEMOGRAFICI 

Fonte: elaborazioni dati PwC su dati Istat (2022), Rapporto sul Benessere equo e sostenibile - BES (2022), Istituto Superiore di Sanità (2022), Meridiano Sanità (2021), IPSOS (2023) Note: 1) Estimated data

ASPETTI DEMOGRAFICI 

54 M
popolazione italiana
nel 2050¹
vs circa 59 M nel 2022 (-9%)

82,6 anni
aspettativa di vita alla nascita 
(2022) vs 82,1 (2012) 

10 anni
attesi in buona salute senza 
limitazioni a 65 anni (2022) 

35%
popolazione over 65 anni nel 20501 vs 
circa 24% nel 2023

40,4%
popolazione affetti da almeno 
una malattia cronica nel 2022

vs 45,1% nel 2038¹

2.1
componenti medio

per famiglia nel 20421

vs 2.3 nel 2022

9.8 M
persone destinate a vivere

da sole nel 20421

vs 8.4 M nel 2022

5.8 M
persone over 65 anni

destinate a vivere da sole
nel 20421 (30%) vs 4.1 M nel 2022

Italiani attenti al proprio
stato di salute (2023)
(vs 68% nel 2013)

Italiani che vogliono essere più 
partecipi sulle decisioni relative 
alla propria salute 

Italiani che ritengono la sanità 
una priorità per il Paese

ASPETTI SOCIO-CULTURALI
78%

74%

76%


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3

