
Modelli predittivi di risposta alle terapie in Nefrologia

Pietro Manuel Ferraro, MD MSC PHD FERA
Università degli Studi di Verona

AOUI Verona



La malattia renale cronica è una condizione frequente nella popolazione generale

GBD, Lancet 2025; Gambaro, Clin  Am Soc Nephrol 2010

INCIPE (6,200 adulti pop. gen. Veneto)

13.2%



La malattia renale cronica è una importante causa di mortalità e outcome avversi

GBD, Lancet 2025
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La malattia renale cronica è una importante causa di mortalità e outcome avversi

Grams, JAMA 2023



Riduzione dell’aspettativa di vita nelle persone sottoposte a dialisi

Boenink, Clin Kidney J 2025; Nordio, Am J Kidney Dis 2012
~40 anni in meno rispetto alla PG



Trend temporali di prevalenza in trattamento sostitutivo – Registro SIN 2023



Possibile ruolo dell’intelligenza artificiale in Nefrologia

Malattia renale cronica
- Screening
- Predizione di progressione

Danno renale acuto
- Timing ottimale di inizio CRRT

Trattamento dialitico
- Predizione di complicanze intra-HD
- Ottimizzazione dose dialitica

Trapianto di rene
- Ottimizzazione matching/allocazione
- Predizione di rigetto



Possibile ruolo dell’intelligenza artificiale in Nefrologia

Approcci AI di stratificazione rischio

Approcci AI di risposta terapeutica



Modelli predittivi di rischio di progressione – KFRE

Tangri, JAMA 2011



Modelli predittivi di rischio di progressione – KDpredict

Liu, BMJ 2024



Esempio di integrazione di modelli AI in politiche sanitarie di interesse nefrologico

Ferraro…Nordio (submitted)
Simulazione con integrazione di dati INCIPE + RVDT + letteratura

~40,000

CKD

CKD «ottimizzabile»

↓ 10-12 ingressi in dialisi
in un triennio



Esempio di integrazione di modelli AI in politiche sanitarie di interesse nefrologico

Ferraro…Nordio (submitted)
Simulazione con integrazione di dati INCIPE + RVDT + letteratura

CKD «ottimizzabile»

Ruolo AI
Individuazione CKD ottimizzabile (FSE-MMG)

Predizione risposta alla ottimizzazione



Applicazione di un modello AI nel rene policistico



Il rene policistico come causa di CKD/ESKD

1° causa genetica di CKD
5° causa di ESKD

4-6 mL/min/1.73 m2/anno



Traiettorie cliniche eterogenee nel rene policistico

Yu, Kidney Int 2019
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0.77

0.81

0.85

Traditional predictors Traditional predictors
+ ADC

Traditional predictors
+ ADC + T1/T2

AUC

Traditional predictors: age, sex, height-adjusted total kidney volume, tolvaptan treatment, eGFR, BMI
Radiomic features extracted from T1-weighted (T1), T2-weighted (T2), and apparent diffusion coefficient (ADC) images
Outcome: eGFR slope ≥3 mL/min/1.73 m2/year

Le features radiomiche migliorano la predizione di rapido declino GFR
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