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LASST Nord Milano

Contesto: «la fragilita del territorio»
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La visione strategica e gli interventi per il potenziamento 3 regione

Lombardia

della Sanita Digitale in Regione Lombardia ASST Nord Milano

Telemedicina o . - Sistema di Gestione

Digitale del Territorio
Fascicolo Sanitario LIS, Digital Pathology,
Elettronico Logistica del Farmaco

@
@
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Elettronica Cloud Strategy

. Benchlearning Data-
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Con il termine telemedicina si indica tutto I'insieme di prestazioni sanitarie e sociosanitarie in cui, grazie all’utilizzo di

tecnologie innovative, il professionista della salute e il paziente non si trovano nello stesso luogo.

Nellambito della Missione 6 Salute del Piano Nazionale di ripresa e resilienza (PNRR) — Componente 1, Sub-
investimento 1.2.3.2. “Servizi di Telemedicina”- |a telemedicina assume un ruolo primario attraverso specifiche aree di

intervento: viene messa al centro la persona nella propria comunita di riferimento e potenziata I'assistenza sanitaria in
tutte le sue forme.
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Infrastruttura Regionale di Telemedicina
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Codifiche

Modello / Standard

Modello Dati

Infrastruttura Nazionale servizi di
telemedicina

Integrazione con
-Ecosistema Dati Sanitari
-Fascicolo Sanitario Elettronico
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Infrastruttura
Regionale di
telemedicina (IRT 1)
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Piattaforme CUP, Sistemi di

specialistiche di Refertazione, PACS
telemonitoraggio di Reposit(;ry !

Societa terze

Sistemi di Gestione
Territoriale

Soluzioni di
Telemedicina gia
esistenti

in caso di teleconsuito richiesto a medici di
altre regioni/infrastrutture

INT=Infrastruttura Nazionaie servizl dl telemedicina IRT=Infrastrutiura Reglonale di telemedicina




Telemedicina in ASST Nord Milano

Modello Organizzativo

DELIBERA ASSTNM

GRUPPI OPERATIVI
PROGETTUALI

J

A

GRUPPO AZIENDALE MULTIPROFESSIONALE:

STAFF DIREZIONE

GESTIONE OPERATIVA

SISTEMI INFORMATIVI

ACCOGLIENZA E CUP AZIENDALI
RAPPRESENTANTI PROFESSIONI SANITARIE
RAPPRESENTANTI COMPONENTE MEDICA
SUPPORTO METODOLOGICO

S

GRUPPO OPERATIVO 1 GRUPPO OPERATIVO 2 [ GRUPPO OPERATIVO 3 ]
TELEMQN”UR“GG'U I E‘VEC[‘;--- FELEVISTTA TELECONSULTO

Mappature delle strutture e degli attori
Analisi dei processi (definizione di ruoli e funzioni)

Formazione
Affiancamento nelle prime attivita di telemedicina

‘ GRUPPO OPERATIVO ... |
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TELEMEDICINA in ASST Nord Milano B rogione
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Modello Organizzativo KICK OFF 2025 ASST Nord Milano

-6m

piattaforma ’
identificazione e attivita gruppi di lavoro

infrastrutture e informatica
agende

postazioni

formazione teorica specialisti
formazione pratica specialisti
reingegnerizzazione processi

revisione procedure e manuale per i
professionisti

istruzione operativa per gli utenti
monitoraggio indicatori

|CHECK POINT

Metodo:

Analisi per processi accompagnamento culturale al fine di un’efficace ed efficiente sistematizzazione
Gruppi multi professionali (+ meccanismi coordinamento)
Formazione

Sistematizzare mediante elaborazione documentazione — verbali, cronoprogramma, procedure...




Telemedicina in ASST Nord Milano
Modello Organizzativo in uso ad oggi

FASI PROCESSO
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¢ Incontro Periodico del Equipé di Telemedicina
e Obiettivo: Pianificare I'attivazione della Telemedicina
e Nomina del process owner per tipologia di progetto

e Verifica Funzionalita della Strumentazione
e Obiettivo: Verificare che le strumentazioni siano idonee all’attivazione della progettualita.

e Apertura Agende nell‘a Struttura/Articolazione Aziendale
e Obiettivo: Gestire le agende dedicate per le attivita di Telemedicina.

¢ Formazione sul Campo

e Obiettivo: Formare gli operatori coinvolti nell'implementazione della Telemedicina attraverso sessioni teoriche e

pratiche, al fine di migliorare I'efficacia e I'efficienza del servizio.

|
|
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Telemedicina in ASST Nord Milano 2026
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Discipline
che stanno implementando la Telemedicina

NORK’ IN

PROGRESS

PEDIATRIA:
AllergOIOgia
Eno(ocrino|09ia

PSICOLOGIA

CARDIOLOGIA

69 %

PNEUMOLOGIA NEFROLOGIA DIABETOLOGIA

° :}'-v’ (/CL) g0 ey
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CURE VULNOLOGIA FISIATRIA

PALLIATIVE
CURE DOMICILIARI

Scenari minimi attivati con
Infrastruttura Regionale di Telemedicina

WORK'IN
PROGRESS

TELEMONITORAGGIO | LIVELLO
TELECONULTO PLS/SPECIALISTI

TELEVISITA: ATTO MEDICO
Cardiologia, Nefrologia, Diabetologia, Cure Palliative.
In dvvio Fisiatria, Pr\eumologio\, Cure Domiciliari

TELEASSISTENZA: PROFESSIOINSI SANITARIE
Cure Domiciliari, Psicologia, Vulnologia.
In avvio: Cure Palliative, Pneumo|09ia.

TELECONSULTO MEDICO (SPECIALISTA/MMG):
Dio\be‘tologia, Fisiatria.
In avvio: Cure Palliative




SCENAR! MINIMI

Televisita
(12 slot settimana)

Teleassistenza

Teleconsulto medico MMG
(7 slot a settimana)

Scenari minimi attivati con
Infrastruttura Regionale di Telemedicina

WORK'IN
PROGRESS

TELEMONITORAGGIO | LIVELLO
TELECONSULTO PLS/SPECIALSITI
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Telemedicina in ASST Nord Milano 2026 Regione
| PRIMI DATI

Lombardia
ASST Nord Milano

AVVIO PRESTAZIONI
Febbraio 35

Mo\ggio 10
Giugno 5

TELEVISITA: ATTO MEDICO
Cardiologia, Nefrologia, Diabetologia, Cure Palliative.
In dvvio Fisiatria, Pr\eumologio\, Cure Domiciliari

TELEASSISTENZA: PROFESSIOINSI SANITARIE
Cure Domiciliari, Psicologia, Vulnologia.
In avvio: Cure Palliative, Pneumo|09ia.

TELECONSULTO MEDICO (SPECIALISTA/MMG):
Dio\be'tologia. Fisiatria.
In avvio: Cure Palliative
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Telemonitoraggio di 11 livello con Differenti
Piattaforme

DISCIPLINE TIP TELEMONITORAGGIO 11 PRESTAZIONI
‘R Cardiologia Pazienti presi in carico - Pacemo\ker e 12

defibrillatori impiantati -

Pneumologia Monitoraqgi di pazienti che soffrono apnee
ostruttive del sonno - CPAP-

v

Alcuni esempio di
PIATTAFORME DI TELEMONITORAGGIO

ABBOTT - Piattaforma Merlin

Biotronik - Piattaforma Home Monitoring
Boston - Piattaforma Latitude

Medtronic - Piattaforma Carelink
Microport - Piattaforma Smartview
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